
ANVÄNDNING OCH SKÖTSEL
MIC-KEY® GASTROSTOMIPORT

I HEMMET
1. Mät ut korrekt stomilängd med hjälp av Mic-

mätstickan. Ha alltid en mätsticka tillgänglig.

2. Utarbeta fasta rutiner angående skötseln av 
Mic-Key® , t. ex.:
Kontrollera att ballongen har rätt mängd 
steriltvatten varje måndag.

3. Tillämpa och iakttag vanlig god mathygien 
vid all skötsel och matning i Mic-Key®.
Inget sterilt förfaringssätt.

1
Detta gör du
en gång per dag:

Goda råd:

2
Detta gör du
varje vecka:

3
Detta gjör du
varannan månad:

OBS! Vid smärta/obehag i matningssituationen, avbryt mattillförseln och
kontakta sjuksköterska/läkare.

Kontakta oss om du vill ha vår "Vägledning för korrekt användning och vård"

1. Tvätta huden runt stomin en gång om dagen 
som en del i den dagliga morgon- eller 
kvällstoaletten, torka därefter huden runt 
stomin torr.

2. Skölj kopplingsslangarna med 10 - 20 ml 
vatten före och efter varje matning.

3. Rotera Mic-Key® ett varv i stomat i samband 
med den dagliga morgon- eller kvällstoaletten.

Kontrollera och byt vattenmängden i 
ballongen, exempelvis varje måndag.

Betrakta och behandla Mic-Key® som ett 
ätredskap. Ta därför en ny Mic-Key c:a varannan 
månad, då kommer den att vara missfärgad och 
återflödesventilen vara försvagad.




