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    MMiicc--KKeeyy®®  ––  GGaassttrroossttoommii  bbuuttoonnuu 
    KKuullllaanniimm  vvee  bbaakkiimmii 

 
 
Mic-Key® Gastrostomi Butonu, çesitli yutma zorluklarinda gida, sivi ve 
ilaçlari almak/vermek için basit, küçük ve esnek bir üründür. Anti-reflü valfi 
bulundugundan ve balonla tutuldugundan Mic-Key® ile normal hayat 
mümkün oldugunca az etkilenir. 
 
Kullanim/alma/yemekler 
Bulanti olmamasi için, oturmak veya bir yere yaslanmak önerilir. 
Yiyecek/besleme tüpünün oda sicakliginda oldugundan emin olun. 
Uzatma setinin takilmasi ve çikartilmasi: 
Siyah siralari  hizalayin, içe bastirin ve bir çeyrek ila üç çeyrek  
tur arasi çevirin; çikartirken ayni mesafeyi geri dogru çevirin  
ve siyah siralar hizalandiginda disari çekin. 
Her kullanimdan önce ve sonra uzatma setini ve Mic-Key®’i  
10-20 ml su ile yikayin. Baglanti tüpü tek hasta içindir/tek kullanimliktir ve 
birden fazla sefer kullanilirsa dogru temizlenmesi, buz dolabinda tutulmasi 
ve 2-7 günde bir degistirilmesi önemlidir.  
 
General bakim 
Günlük temizligin parçasi olarak butonu yikayin ve kurulayin. 
Dus almak veya banyo yapmak yada yüzmek mümkündür. Bakim ve 
beslenmede iyi gida hijyeni gözetin, steril prosedür degil. 
 
Mic-Key® bakimi 
Mic-Key®‘i günlük yikama zamani çevirin. 
Mic-Key® kullanilmiyorsa, suyla günlük yikayin. 
Balon/mansondaki suyu haftada bir, örnegin her Pazartesi kontrol edin ve 
degistirin. 
Mic-Key® evde degistirilebilir ve iki ile üç ayda bir degistirilmelidir; bu 
zamana kadar rengi degisir ve anti-reflü valfi zayiflamis olur. 
 
Mic-Key® yerinden çikarsa 
Yeni bir tane alin ve mümkün oldugunca erken takin. 
Yeni bir Mic-Key® yoksa, eskiyi alin, yikayip takin ve steril bir bant veya 
benzeri ile yerinde tutturun.  
Stomanin açik kalmasi çok önemlidir – yeni bir Mic-Key® almak için 
doktorunuz/hemsirenizle mümkün oldugunca erken irtibat kurun. 
Ilaç alma/yemekte rahatsizlik veya agri hissederseniz, hemsireniz ya da 
doktorunuzla irtibat kurun.  

Daha fazla bilgi için, Mic-Key’in ana sayfasina bakin! 
www.mic-key.nu 


